
 

2023 Augusztusi klubprogramok 

A nyárra való tekintettel az előadóink pihennek.  Fedor Zsuzsa 
pszichológusunk nyári szabadságát tölti, augusztus 7-18-ig. Első rendelése 
augusztus 22-én kedden lesz.  

Augusztus 1. -Augusztus 4. 

Augusztus 1. Kedd 
 

9 órától Kéri Anna „Zsuga klubja” keretében lehet kártyázni (bridzs, römi, 

kanaszta ki mit szeret). A tanulni vágyókat Anna segíti a bridzs 

rejtelmeiben eligazodni. 
 

14 órától Pszichológusi egyéni terápiás beszélgetések az előre egyeztetett 

időpontokban. (új jelentkező esetén előzetes regisztráció szükséges) 
 

16.30. órától angol tanfolyam: Dr. Kéri Annával 
 

Augusztus 2. Szerda 

14 órától a Héber és a Herman klub közös programja Dagály 

uszoda   13:45 találkozó a jegypénztárnál. 
 

14.30. órától gyógytorna: Nagy Marikával 
 

Augusztus 3. Csütörtök 

 9 órától Pszichológus egyéni terápiás beszélgetés a regisztrációk alapján 

14 órától „Ötórai tea délután kettőkor” játékos ész forgatós tea kávé 

délután a klubban Tolnai Judit vezetésével.  



 

16.30. órától angol tanfolyam: Dr. Kéri Annával 
 

Augusztus 4. Péntek  

A program szabadság miatt elmarad. 

Augusztus 7. -Augusztus 11. 
Augusztus 7. Hétfő 

9 órától Kertész Erzsi vár benneteket, irodalmi kvízek, híres emberek, 

kedvenceink - művészek, kinek- kinek a magáé, a zsidó család élete régen és 

most stb. programokkal.  
 

14.30. órától gyógytorna: Nagy Marikával  
 

Augusztus 8. Kedd 

 9 órától Kéri Anna „Zsuga klubja” keretében lehet kártyázni (bridzs, 

römi, kanaszta ki mit szeret). A tanulni vágyókat Anna segíti a bridzs 

rejtelmeiben eligazodni. 
 

Délelőtt Kirándulás Szentendrére hévvel. Séta a Dunaparton (Városi 

tömegközlekedési múzeum látogatása szervezés alatt) Regisztráció Tolnai 

Juditnál. 
 

16.30. órától angol tanfolyam: Dr. Kéri Annával 

Fedor Zsuzsa pszichológusunk nyári szabadságát tölti, augusztus 7-18-ig. 

Első rendelése augusztus 22-én kedden lesz 
 

Augusztus  9. Szerda 

14.30. órától gyógytorna: Nagy Marikával 
 

Augusztus 10. Csütörtök 

Fedor Zsuzsa pszichológusunk nyári szabadságát tölti, augusztus 7-18-ig. 

Első rendelése augusztus 22-én kedden lesz. 
 

14 órától „Ötórai tea délután kettőkor” játékos észforgatós tea kávé 

délután a klubban Tolnai Judit vezetésével.  
 

16.30. órától angol tanfolyam: Dr. Kéri Annával 
 

Augusztus 11. Péntek 

11 órától „Középpontban a szombat” tanulással jelképes 

szombatfogadással. 

 
  



Augusztus 14. -Augusztus 18. 
Augusztus 14. Hétfő 

9 órától Kertész Erzsi vár benneteket, irodalmi kvízek, híres emberek , 

kedvenceink - művészek, kinek- kinek a magáé, a zsidó család élete régen és 

most stb. programokkal.  
 

14 órától a Héber és a Herman klub közös programja Dagály 

uszoda   13:45 találkozó a jegypénztárnál. 
 

14.30. órától gyógytorna: Nagy Marikával  
 

Augusztus 15. Kedd 

 9 órától Kéri Anna „Zsuga klubja” keretében lehet kártyázni (bridzs, 

römi, kanaszta ki mit szeret). A tanulni vágyókat Anna segíti a bridzs 

rejtelmeiben eligazodni. 
 

16.30. órától angol tanfolyam: Dr. Kéri Annával 
 

Fedor Zsuzsa pszichológusunk nyári szabadságát tölti, augusztus 7-18-ig. 

Első rendelése augusztus 22-én kedden lesz 
 

Augusztus  16. Szerda 

13 óra kreatív foglalkozás a klubban Judittal és Etelkával. 
 

14.30. órától gyógytorna: Nagy Marikával 
 

Augusztus 17. Csütörtök 

Fedor Zsuzsa pszichológusunk nyári szabadságát tölti, augusztus 7-18-ig. 

Első rendelése augusztus 22-én kedden lesz. 
 

14 órától „Ötórai tea délután kettőkor” játékos észforgatós tea kávé 

délután a klubban Tolnai Judit vezetésével.  
 

16.30. órától angol tanfolyam: Dr. Kéri Annával 
 
 

Augusztus 18. Péntek 

11 órától „Középpontban a szombat” tanulással jelképes 

szombatfogadással. 
 

  



Augusztus 21. -Augusztus 25. 
Augusztus 21. Hétfő 

9 órától Kertész Erzsi vár benneteket, irodalmi kvízek, híres emberek , 

kedvenceink - művészek, kinek- kinek a magáé, a zsidó család élete régen és 

most stb. programokkal.  
 

14 órától a Héber és a Herman klub közös programja Dagály 

uszoda   13:45 találkozó a jegypénztárnál. 
 

14.30. órától gyógytorna: Nagy Marikával  
 

Augusztus 22. Kedd 

 9 órától Kéri Anna „Zsuga klubja” keretében lehet kártyázni (bridzs, 

römi, kanaszta ki mit szeret). A tanulni vágyókat Anna segíti a bridzs 

rejtelmeiben eligazodni. 
 

14 órától Pszichológusi egyéni terápiás beszélgetések az előre egyeztetett 

időpontokban. (új jelentkező esetén előzetes regisztráció szükséges) 
 

16.30. órától angol tanfolyam: Dr. Kéri Annával 
 

Augusztus 23. Szerda 

14 óra Látogatás a Bajor Gizi Színészmúzeumban vezetéssel. Találkozó a 

múzeumnál Budapest, Stromfeld Aurél út 16. Regisztráció szükséges 

Tolnai Juditnál. ( a múlt havi elmaradt program pótlása) 
 

14.30. órától gyógytorna: Nagy Marikával 
 

Augusztus 24. Csütörtök 

10 órától Pszichológusi egyéni terápiás beszélgetések az előre egyeztetett 

időpontokban. (új jelentkező esetén előzetes regisztráció szükséges) 
 

14 órától „Ötórai tea délután kettőkor” játékos észforgatós tea kávé 

délután a klubban Tolnai Judit vezetésével.  
 

15 órától “Boldog Születésnapot” július-augusztus hónapban született 

tagjaink közös köszöntése. 

16.30. órától angol tanfolyam: Dr. Kéri Annával 
 

Augusztus 25. Péntek 

 11 órától „Középpontban a szombat” tanulással jelképes 

szombatfogadással. 
 

  

https://www.google.com/maps/search/Budapest,+Stromfeld+Aur%C3%A9l+%C3%BAt+16?entry=gmail&source=g


Augusztus 28. - Szeptember 1. 
Augusztus 28. Hétfő 

Körzeti program ajánló 

A Hegedűs Gyula utcai zsinagóga körzete a 100 éves Hegedűs Gyula utcai 

Zsinagógáért Alapítvány támogatásával vallási ismeret bővítési célú utazást 

szervez.  

Időpontja: 2023. augusztus 28. hétfő  

Találkozás időpontja: 7.00 h-7.15h a zsinagóga - előtt. 6.45 órakor reggeli 

ima.  

Visszaérkezés: 22.00 óra körüli időpontban.  

Program:   

Kőszeg: a felújított és múzeumként működő zsinagóga megtekintése, 

Kőszeg egykori zsidó vonatkozású nevezetességeinek 

bemutatása/megtekintése.  

Sopron: a középkori zsinagóga megtekintése, a soproni Zsidó Hitközség 

működésének megismerése.  

Kobersdorf/Kobald (Ausztria) közelmúltban felújított zsinagógájának 

megtekintése. (a program szervezés alatt).  

A körzet személyenként 3 darab szendvicset és ásványvizet biztosít az 

utazás során (buszon a kóser étel fogyasztása megengedett).  

Részvételi díj: 3.500 Ft/fő  

Jelentkezés a részvételi díj befizetésével egyidőben a körzet irodájában.  

Jelentkezni lehet 2023. augusztus 01. (kedd) és augusztus 17. (csütörtök) 

között keddi és csütörtöki napokon 14.00 és 17.00 óra között.  

A fenti összeg átutalására nincs lehetőség, csak készpénzes befizetést 

tudunk elfogadni az irodában.  
 

Klub program 

9 órától Kertész Erzsi vár benneteket ,irodalmi kvízek, híres emberek , 

kedvenceink - művészek, kinek- kinek a magáé, a zsidó család élete régen és 

most stb. programokkal.  

14.30. órától gyógytorna: Nagy Marikával  
 

Augusztus 29. Kedd 

 9 órától Kéri Anna „Zsuga klubja” keretében lehet kártyázni (bridzs, 

römi, kanaszta ki mit szeret). A tanulni vágyókat Anna segíti a bridzs 

rejtelmeiben eligazodni. 
 

14 órától Pszichológusi egyéni terápiás beszélgetések az előre egyeztetett 

időpontokban. (új jelentkező esetén előzetes regisztráció szükséges) 
 

16.30. órától angol tanfolyam: Dr. Kéri Annával 
 



Augusztus 30. Szerda 

13 órától ,,Ötórai tea délután kettőkor” játékos észforgatós tea kávé 

délután a klubban Tolnai Judit vezetésével.  
 

14.30. órától gyógytorna: Nagy Marikával 
 

Augusztus 31. Csütörtök 

A Hegedűs körzet programja miatt a klub zárva tart. (A körzet mindenkit 

levélben értesít a programról) 

10 órától Pszichológusi egyéni terápiás beszélgetések az előre egyeztetett 

időpontokban és helyszínen. (új jelentkező esetén előzetes regisztráció 

szükséges)  
 
 

Szeptember 1. Péntek 

11 órától „Középpontban a szombat” tanulással jelképes 

szombatfogadással. 
 
Mindenkit Szeretettel várunk a programjainkon, az esetleges változtatás jogát fenntartjuk. 
Héber Imre klub munkatársai 
 


